OBcCSHble 6BAaTOHUYUKMH

UHrpeaneHTbl:

2 CTakaHa OBCSHbIX XJ10Nbes

2 6aHaHa g

1 cTakaH Ména

U3ioM unu ppyrue cyxoppykTbl — rno BKYcCy



MWHU-oMNEeT N3 6POKKOIN C CblpOM

UHrpeaneHTobl:

BapéHaqa ronoska 6pokkonu

1 CTakaH TBEepaoro TepToro cbipa

UlenoTka conu

' MYCKATHBIR OPEX
i f

1 HOAATH

LLlenoTka MYyckaTHOro opexa




[TMuua C osowaMu

NHrpeaneHTol:

Osouwun — no Bkycy



NorypT ¢ kycoukamum ¢ppyKkTos

UHrpeaueHTsil:

Hecnagkuun norypt
[TlonosuHka 6aHaHa

J1io6ble ce30HHble PPYKTbL




Kekcbl ¢ 6aHaHaAMu

UHrpeaueHTbl:

1 6aHaH v _

1 CTakaH MYku

[oncrtakaHa norypra =

b

1 anuo

Mep no skycy

4 kNYObHUKN

(apyrue opykKTbl NN TEMHbIN WOKOAA) w




(ng KTOBblE «WaWJiblUKUN>

UHrpeaueHTsl:

Ap6ys

BuHorpana

OBOUWHbIE «WAaWJIbIUKWN>»

UHrpeaneHTsil:

Orypeu

Cblp

TomMaTbl ueppwu “




Coyc T3aT3blkWK

UHrpeaueHTbl:

3YybumnkK yecHoka

1 cTonoBag noXxka UKCYUCa

Orypeu D 2
2 CTONIOBbLIX JIOXXKW OJZIUBKOBOIrO Macsia :w

Conb — no Bkycy




[leyeHbe

UHrpeaneHTbl:

1,5 CTakaHa Myku

[lonicTakaHa caxapa

CTakaH pa3MAaryeHHoro CJInBOYHOro Mmacna

dnuo .

Pas3pblxpurtenb




«JleTCKun onmebe»

UHrpeaneHTobl.

3 anua “

5 BapeHblX KapTodpenuH

2 BapeHble MOPKOBMU *

2 CBEXUX WU CONeHbIX orypua

CMeTaHa — no BKYcy

Conb — no Bkycy



